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5А 5Б 5В

Футбол секция 1 1 2 ОУ

Волейбол секция 1 1 ОУ

Интеллектуальный клуб "Что?Где?Когда?" клуб 1 1 1 3 ОУ

ТРИЗ элективный курс 0,5 0,5 0,5 1,5 ОУ

Детская студия "Дизайн" студия 1 1 ОУ

Наши традиции спецкурс 1 1 ОУ

Патриотическое Я живу в Прибайкалье спецкурс 1 1 2 ОУ

Юные друзья пожарных
клуб

0,5 0,5 0,5 1,5
ОУ

Юные инспектора движения клуб 0,5 0,5 0,5 1,5 ОУ

Социальное "Учусь учиться" спецкурс 1 1 1 3 ОУ

Проектная деятельность
Основы проектной деятельности. Первые шаги факультатив 1 1 1 3

ОУ

ИТОГО 6,5 7,5 6,5 20,5

Максимально допустимая недельная нагрузка на 1 обучающегося 6 6 6 18

Максимально допустимая годовая нагрузка на 1 обучающегося 204 204 204

З.П.Силодорова- заместитель директора по учебно-воспитательной работе

Л.С. Буханцева- экономист

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 5 классы (пилотная площадка)

МБОУ "Средняя общеобразовательная школа № 7"

на 2013-2014 учебный год 

Количество часов в неделю 

по классамНаправления развития 

личности
Внеурочные занятия по выбору ОУ

Формы 

деятельности

Ответственный за разработку учебного плана                                      

Ресурсы
Всего в 

неделю

Общеинтеллектуальное

Общественно - полезная 

деятельность

Спортивно-оздоровительное

Общекультурное

5 класс


