
20 

 
План внеурочной деятельности начального общего образования на 2013-2014 учебный год 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 7» 

 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 
Название занятия 

Объем внеурочной деятельности (часов в неделю) Ресурсы 

1А 1Б 1В 2А 2Б 2В 3А 

 

3Б 

 

 

3В 
Всего в 

неделю 
ОУ ДО 

Спортивно-

оздоровительное 

кружок Народные игры 4 4 4 4 4 4    24  24 

кружок Пионербол       4 4 4 4 4  

кружок Баскетбол       4 4 4 4  4 

Духовно-нравственное кружок 
Школьный театр 

«Петрушка» 
1 1 1 1 1 1 1 

1 1 
6 6  

Общеинтеллектуальное  

учебное 

занятие 
Мир деятельности 1 1 1 1 1 1 1 

 

1 

 

1 
9 9  

кружок Игровая экология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9  9 

Общекультурное  

кружок 
Смотрю на мир 

глазами художника 
1 1 1 1 1 1 1 

 

1 

1 
3 3  

кружок 

Декоративно-

прикладное 

искусство 

2 2 2 2 2 2 2 

 

2 

 

2 18  18 

кружок Хор 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 9  

Социальное 

учебное 

занятие 
Учусь учиться 1 1 1     

  
3 3  

кружок 
Дорожная 

безопасность 
   1 1 1  

  
3  3 

ИТОГО 11 11 10 11 11 11 15 15 15 92 34 58 

Максимально допустимая недельная нагрузка на  1 

обучающегося 
8 8 8 8 8 8 8 8 8 72   

 

Ответственный за разработку учебного плана     З.П. Силодорова - заместитель директора по учебно-воспитательной работе 

Л.С. Буханцева - экономист   

 

                   


